
UNIVERSITATEA ECOLOGICĂ DIN BUCURESTI           

FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ şi SPORT   Aprobat decan, 

Domeniul: Educaţie  fizică şi sport                                      Conf.univ.dr. Marius-Viorel ULĂREANU 

Programul de studii : Educaţie fizică şi sportivă 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR 
 

ANUL III 2025-2026 

 

SEMESTRUL I 

 

19 IANUARIE 2026 – 08 FEBRUARIE 2026 

 

Nr. 

crt 
DISCIPLINE OBLIGATORII Titular disciplina  Data  Ora  Sala 

1.  
Practica și metodica activităților 

motrice pe grupe de vârstă (C) 

Lect.univ. dr. Frățilă 

Ion 
21.01.2026 16.00 2.01 

2.  
Teoria și metodica educației 

fizice și sportului 2 (C) 

Lector univ.dr. 

Ionescu Mihai 

Leonard 

23.01.2026 10.00 2.01 

3.  
Metodica predării handbalului în 

școală (E) 

Lector univ.dr. 

Alexandrescu 

Nicoleta 

07.02.2026 16.00 2.01 

4.  
Metodica predării fotbalului în 

școală (E) 

Lector univ. dr. 

Pricop Adrian 
26.01.2026 16.00 2.01 

5.  
Metodica predării baschetului în 

școală (E) 

Lector univ. dr 

Liliana Bucureșteanu 
04.02.2026 10.00 

SALA 

SPORT 

6.  
Stagiu de practică în unități de 

învățământ (V) 

Lect.univ. dr. Frățilă 

Ion 
28.01.2026 16.00 2.01 

7.  
Teoria și practica în alte ramuri 

sportive-haltere (V)(opțional) 

Conf univ dr 

Ulăreanu Marius 

Viorel 

30.01.2026 8.00 1.09 

8.  
Teoria și practica în alte ramuri 

sportive-culturism(V) (opțional) 

Conf univ dr 

Ulăreanu Marius 

Viorel 

30.01.2026 10.00 1.09 

 

ATENŢIE: 
 

DISCIPLINE OPȚIONALE: SE VA ALEGE O SINGURĂ DISCIPLINĂ OPȚIONALĂ. 

 

PENTRU EVENTUALE MODIFICĂRI, URMĂRIŢI AVIZIERUL. 

 


